
20-00

19-00

18-00

17-00

16-00

15-00

14-00

13-00

12-00

11-00

10-00 3-4 Борис1,5-3 Александра 3-4 Борис 1,5-3 Александра
1,5-3 Александра
3-4 Кристина

1,5-3 Павел
3-4 Александра
4-5 Елена

1,5-3 Елена
3-4 Вадим
4-5 Даниил
4-5 Худ. 

Гимнастика Вика

1,5-3 Борис3-4 Александра 1,5-3 Борис 3-4 Александра
1,5-3 Кристина
3-4 Александра

1,5-3 Александра
3-4 Елена
5-6 Павел 

1,5-3 Вадим
3-4 Даниил
4-5 Елена
3-4 Худ. 

Гимнастика Вика

3-4 Борис4-5 Александра 3-4 Борис 4-5 Александра
3-4 Кристина
4-5 Александра

1,5-3 Елена
3-4 Павел

4-5 Александра

4-5 Кристина
5-6 Вадим
5-6 Худ. 

Гимнастика Вика

4-5 Кристина
5-6 Александра
7-10 Вадим

4-5 Кристина
5-6 Павел
5-6 Худ. 

Гимнастика Вика

3-4 Александра
4-5 Даниил
7-10 Павел

3-4 Александра 
5-6 Кристина
7-10 Вадим

4-6 Вадим 
7-10 ПАРКУР 
Вадим

1,5-3 Вадим
3-4 Кристина
5-6 Борис
7-11 Худ.

Гимнастика Вика

1,5-3 Павел
3-4 Кристина
5-6 Борис
7-11 Худ.

Гимнастика Вика

3-4 Кристина
4-5 Вадим

7-10 Александра

3-4 Даниил
4-5 Павел

7-10 Александра

2-3 Александра
3-4 Кристина
4-5 Вадим

3-4 Вадим 4-5 Вадим

3-4 Вадим
5-6 Кристина
7-10 Борис
4-5 Худ. 

Гимнастика Вика

3-4 Павел
5-6 Кристина
7-10 Борис
4-5 Худ. 

Гимнастика Вика

1,5-3 Александра
3-4 Вадим
5-6 Кристина

1,5-3 Александра
3-4 Павел
5-6 Даниил

1-2 Кристина
4-5 Александра
7-10 Вадим

3-4 Борис
4-5 Кристина

11-16 ПАРКУР Вадим
3-4 Худ.

 Гимнастика Вика

3-4 Борис
4-5 Кристина

11-16 ПАРКУР Павел
3-4 Худ.

 Гимнастика Вика

3-4 Кристина
5-6 Александра
7-10 ПАРКУР 
Вадим

3-4 Павел
5-6 Александра
11-16 Даниил

3-4 Александра
5-6 Кристина
11-16 Вадим

1,5-3 Вадим 1,5-3 Вадим

3-4 Александра
5-6 Елена 
7-10 Павел

3-4 Вадим 
5-6 Елена
7-10 Даниил

11-16 Павел
11-16 ПАРКУР 
Вадим

1,5-3 Даниил
3-4 Елена
5-6 Вадим 
5-6 Худ. 

Гимнастика Вика

Персональные
занятия

Персональные
занятия

Персональные
занятия

Персональные
занятия

Персональные
занятия

Персональные
занятия

4-6 Борис
Персональные
занятия

4-6 Борис
Персональные
занятия

Персональные
занятия

Персональные
занятия

Персональные
занятия

Персональные
занятия

Персональные
занятия

Персональные
занятия

Персональные
занятия

Понедельник                   Вторник                          Среда                           Четверг                         Пятница                        Суббота                    Воскресенье

Предварительная запись на тренировки обязательна!

+7 (495) 109-08-65     igym.k@yandex.ru  


